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30,3 km

38,2 km

40,5 km

50,7 km

51,1 km

51,5 km

] Départ de prés de Lacanau sur D6 [Avenue de I'Océan]
(sud-est) pendant 15,5 km

A prés de Sainte-Héléne, rester sur D6 [Route de Lacanaul]
(est) pendant 0,7 km

Prendre D6 E5 a DROITE pendant 0,2 km
Rester a DROITE afin de rester sur D6 E5 pendant 0,1 km

Tourner & DROITE (sud), prendre D6 E5 [Route de I'Océan]
pendant 1,4 km

Tourner & GAUCHE (nord), prendre D5 [Route de Castelnau]
pendant 0,1 km

Continuer TOUT DROIT sur Place du 8 Mai [Route de
Castelnau] pendant 20 m

Le nom de la route devient D5 [Route de Castelnau] pendant
6,6 km

Tourner @ GAUCHE (nord), prendre N215 pendant 2,1 km

A prés de Castelnau-de-Médoc, rester sur N215 (nord-est)
pendant 1,2 km

Tourner a GAUCHE (nord), prendre Place Aristide Briand
[Avenue Gambetta] pendant 10 m

Le nom de la route devient Avenue Gambetta pendant 1,0 km
Prendre les routes locales a DROITE pendant 40 m

Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers N215 pendant
1,4 km

Tourner & DROITE (est), prendre D5 [Avenue de la Gironde]
pendant 7,9 km

A prés de Lamarque, tourner & GAUCHE (nord), prendre D2
pendant 2,3 km

Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers D2 [Avenue du
Haut-Médoc] pendant 10,2 km

Au rond-point, prendre la deuxiéme sortie vers D2 [Rue du
Maquis de Vignes Oudides] pendant 0,4 km

A prés de Pauillac, tourner & DROITE (est), prendre D205
[Rue Rabié] pendant 0,4 km

Tourner a GAUCHE (nord), prendre D205 [Quai Albert de
Pichon] pendant 0,1 km
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66,1 km

66,7 km

67,6 km

71,7 km

Continuer TOUT DROIT sur D205 [Quai Léon Perrier] pendant
0,2 km

Continuer TOUT DROIT sur D205 [Quai Antoine Ferchaud]
pendant 0,3 km

Prendre D205 [Quai Jean Fleuret] a DROITE (nord) pendant 0,4
km

Tourner a DROITE (nord), prendre D2 E4 [Boulevard
Halimbourg] pendant 2,0 km

Prendre D2 E2 [Boulevard Halimbourg] a GAUCHE (nord)
pendant 2,0 km

Continuer TOUT DROIT sur D2 E2 pendant 2,5 km

6] A prés de Saint-Estéphe, rester sur D2 E2 (nord) pendant
0,2 km

Continuer TOUT DROIT sur D2 E2 [Rue du Littoral] pendant 0,5
km

Continuer TOUT DROIT sur D2 E2 [Avenue de I'Estuaire]
pendant 1,0 km

Prendre D2 E2 [Route des Anguileys] a DROITE (ouest)
pendant 1,5 km

Le nom de la route devient D2 E1 [Rue Edouard Herriot]
pendant 0,6 km

Tourner & DROITE (ouest), prendre D204 E3 pendant 1,6 km

Prendre D204 E3 [Rue Lamartine] a GAUCHE (ouest) pendant
1,6 km

Prendre D204 E3 [Rue du 8 Mai] a GAUCHE (ouest) pendant
0,2 km

Prendre D204 E3 [Rue des Martyrs de la Résistance] a
GAUCHE (sud-ouest) pendant 0,6 km

Tourner a DROITE (ouest), prendre D204 [Rue de la
Chatellenie] pendant 0,9 km

A prés de Vertheuil, rester sur D204 [Rue de la Chatellenie]
(ouest) pendant 4,0 km

Prendre D4 [Route de Pauillac] a DROITE (nord) pendant 0,1
km
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A prés de Artiguillon, rester sur D4 [Route de Pauillac] (nord)
pendant 30 m

Prendre D4 [Route d'Artiguillon] a DROITE (nord-est) pendant
1,1 km

Continuer TOUT DROIT sur D4 [Route de Miqueu] pendant 1,5
km

Continuer TOUT DROIT sur D4 [Route du Bourg] pendant 1,2
km

Prendre D4 a GAUCHE (nord) pendant 0,9 km

Continuer TOUT DROIT sur D4 [Route de Peyressan] pendant
1,9 km

Prendre D4 [Route de Saint-Yzans] a GAUCHE (nord) pendant
0,4 km

Continuer TOUT DROIT sur D4 pendant 0,5 km

Prendre D4 [Rue de la Hourqueyre] a DROITE (est) pendant 1,0
km

Continuer TOUT DROIT sur D4 pendant 30 m

Tourner a GAUCHE (nord), prendre D2 [Rue de la Colonne]
pendant 0,2 km

9] A prés de Saint-Yzans-de-Médoc, rester sur D2 [Rue de la
Colonne] (nord) pendant 0,5 km

Continuer TOUT DROIT sur D2 pendant 3,0 km

Prendre D2 [Route de Saint-Ysans] a DROITE (nord-est)
pendant 0,5 km

Tourner a GAUCHE (ouest), prendre D103 E5 [Route de
Lesparre] pendant 0,1 km

A prés de Saint-Christoly-Médoc, rester sur D103 E5
[Route de Lesparre] (ouest) pendant 2,0 km

Prendre D103 E5 [Rue Charles Plumeau] a DROITE (ouest)
pendant 60 m

Tourner a GAUCHE pour rester sur D103 E5 [Rue Charles
Plumeau] pendant 0,1 km

Tourner a DROITE (nord), prendre D103 pendant 70 m
Prendre D103 [Place du 8 Mai] a GAUCHE (ouest) pendant 0,1
km
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Prendre D103 a GAUCHE (ouest) pendant 2,1 km

A D103, 33340 Bégadan, rester sur D103 (ouest) pendant
1,7 km

Tourner & GAUCHE (sud-ouest), prendre D3 pendant 40 m

Prendre D103 [Route de Canissac] a DROITE (nord-ouest)
pendant 1,8 km

Prendre D103 [Route des Trembleaux] a DROITE (nord-ouest)
pendant 0,3 km

Prendre D103 a GAUCHE (ouest) pendant 1,1 km

Continuer TOUT DROIT sur D103 [Rue de Courbian] pendant
2,8 km

Prendre D103 a GAUCHE (ouest) pendant 1,0 km

A D103, 33590 Jau-Dignac-et-Loirac, rester sur D103
(ouest) pendant 0,4 km

Tourner a DROITE pour rester sur D103 pendant 0,9 km

Tourner & GAUCHE (ouest), prendre D103 [Chemin du Centre]
pendant 0,1 km

Tourner & DROITE (nord), prendre D103 pendant 0,2 km

Continuer TOUT DROIT sur D103 [Chemin de Loirac] pendant
1,3 km

Tourner & GAUCHE (ouest), prendre D103 [Route de
Saint-Vivien] pendant 3,5 km

A D103, 33590 Jau-Dignac-et-Loirac, rester sur D103
[Route de Saint-Vivien] (ouest) pendant 1,7 km

Continuer TOUT DROIT sur D103 [Route de Jau] pendant 0,3
km

Continuer TOUT DROIT sur D103 [Rue du 8 Mai 1945] pendant
0,4 km

Tourner & DROITE (nord), prendre D1 E4 [Cours Georges
Mandel] pendant 0,9 km

Tourner a GAUCHE (sud-ouest), prendre C201 [Rue
Mirambeau] pendant 0,6 km

A prés de Saint-Vivien-de-Médoc, tourner 8 DROITE
(nord-ouest), prendre N215 pendant 15,9 km



11:02  124,2 km A prés de Le Verdon-sur-Mer, prendre N215 en sens
inverse (ouest) pendant 2,9 km

11:04 127,1 km Prendre les routes locales a DROITE pendant 80 m

11:04 127,2km  Continuer TOUT DROIT sur D1 E4 [Route de Soulac] pendant
3,5 km

11:08 130,7 km  Tourner a DROITE (sud), prendre Rue Willy P. Signoret
pendant 0,1 km

11:09 130,8 km  Tourner a DROITE pour rester sur Rue Willy P. Signoret
pendant 0,8 km

11:10 131,6 km Prendre D101 [Route des Lacs] a GAUCHE (sud) pendant 0,7
km

11:12  132,3 km A prés de Soulac-sur-Mer, rester sur D101 [Route des
Lacs] (sud-ouest) pendant 5,3 km

11:16 137,6 km Prendre D102 E1 a DROITE (sud-ouest) pendant 1,2 km

11:18 138,8 km A D102 E1, 33590 Grayan-et-I'Hopital, rester sur D102 E1
(sud) pendant 9,0 km

11:26  147,8 km  Continuer TOUT DROIT sur D102 E1 [Boulevard du Front de
Mer] pendant 0,2 km

11:26 148,00 km  Tourner a GAUCHE (est), prendre D102 [Avenue de I'Océan]
pendant 0,4 km

11:28 148,4 km  Continuer TOUT DROIT sur D102 [Square Michel Castera]
pendant 0,1 km

11:28 148,5km  Prendre D102 [Avenue de I'Océan] a DROITE (est) pendant 50
m

11:28 148,6 km A Montalivet-les-Bains, rester sur D102 [Avenue de
I'Océan] (est) pendant 0,6 km

11:30 149,1 km Prendre D102 a GAUCHE (est) pendant 6,3 km

11:36 1554 km  Continuer TOUT DROIT sur D102 [Route de Montalivet]
pendant 0,7 km

11:37 156,1 km  Continuer TOUT DROIT sur D101 pendant 0,2 km

11:38 156,3 km  Au rond-point, prendre la premiére sortie vers D101 [Rue de la
Poste] pendant 1,8 km

11:40 158,0 km A prés de Vendays-Montalivet, rester sur D101 [Route
d'Hourtin] (sud) pendant 15,1 km

e e we—ww 11:51 173,1 km  Prendre les routes locales a DROITE pendant 40 m
0 km 5 10 15
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11:51 173,1 km  Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers D101 [Rue de la
Coéte d'Argent] pendant 2,9 km

11:54 176,0 km  Tourner & GAUCHE (est), prendre D4 [Place de I'Eglise], puis
tourner immédiatement a DROITE (sud), prendre D3 [Rue
d'Aquitaine] pendant 1,4 km

11:56  177,5km A prés de Hourtin, rester sur D3 (sud) pendant 10,5 km

12:05 188,0 km A prés de Carcans, rester sur D3 [Route d'Hourtin] (sud)
pendant 0,2 km

Hourtin-Plage

Route g
on

ta

12:05 188,1 km  Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers D207 [Place des
Combattants] pendant 0,1 km

12:05 188,3km  Continuer TOUT DROIT sur D207 [Rue des Tilleuls] pendant 40

@ m
; 12:05 188,3km  Continuer TOUT DROIT sur D207 [Route du Lac] pendant 2,1
km
© 12:07 190,4 km  Continuer TOUT DROIT sur D207 [Avenue du Pouch] pendant
@ 4,3 km
° 12:12  194,7 km  Prendre D207 [Avenue de Maubuisson] a DROITE (ouest)
@ pendant 1,6 km
° 12:14  196,3km  Au rond-point, prendre la premiéere sortie vers Allée du Malil
- pendant 80 m
12:14  196,3 km  Tourner a GAUCHE (nord-ouest), prendre D207 E1 pendant 0,2
@ km
: 12:15  196,5km  Continuer TOUT DROIT sur D207 E1 [Place du Maneége]
o pendant 0,1 km
© 12:15 196,6 km  Tourner a DROITE (nord), prendre D207 E1 pendant 10 m

12:15 196,6 km Le nom de la route devient D207 pendant 4,0 km

12:20 200,6 km  Continuer TOUT DROIT sur D207 [Place Marcel Prévot]
pendant 60 m

12:20 200,7 km  Prendre les routes locales a DROITE (nord-ouest) pendant 50
m

12:21  200,7 km  Tourner a GAUCHE (ouest), prendre Avenue des Gourmets
pendant 0,2 km

12:21  200,9 km A prés de Maubuisson, le nom de la route devient Avenue
des Sables pendant 60 m

12:21  200,9 km  Le nom de la route devient Rue de I'Océan pendant 0,2 km

\Maubuisson

— — —
0 km 2 4 6
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12:22 201,2km  Prendre Rue de la Forét a GAUCHE (nord) pendant 0,2 km
12:23 201,44 km  Tourner a DROITE (est), prendre D207 pendant 1,3 km
12:25 202,7 km  Tourner a DROITE (sud), prendre D6 E1 pendant 8,7 km
12:49 211,5km  Au rond-point, prendre la premiére sortie vers D6 pendant 0,9
km
12:51  212,4km  Aurond-point, prendre la premiére sortie vers D6 [Avenue
Plantey] pendant 0,5 km
12:51  212,9km  Continuer TOUT DROIT sur D6 pendant 30 m
12:51  213,0 km  Au rond-point, prendre la premiéere sortie vers D6 [Avenue de
I'Europe] pendant 0,4 km
@ 12:52 213,3km  Prendre D6 [Place de I'Europe] a DROITE (ouest) pendant 20 m
o 12:52  213,4km  Continuer TOUT DROIT sur D6 [Avenue de I'Europe] pendant
ISy 0,1 km
© 12:52  213,5km  Au rond-point, prendre la troisieme sortie vers D6 [Allées Pierre
@ Ortal] pendant 0,3 km
° 12:53 213,8 km  Au rond-point, prendre la premiére sortie vers Boulevard de la
2 Plage pendant 0,2 km
° 12:53  214,0 km A prés de Lacanau-Océan, rester sur Boulevard de la Plage
- (nord) pendant 80 m
12:53 214,0 km  Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers D6 [Allées Pierre
@ Ortal] pendant 0,3 km
- 12:54 214,3km  Au rond-point, prendre la quatrieme sortie vers D6 [Avenue de
o I'Europe] pendant 0,2 km
© 12:.54 214,5km  Continuer TOUT DROIT sur D6 [Place de I'Europe] pendant 20
m
j S 12:54 2145km Prendre D6 [Avenue de I'Europe] a GAUCHE (est) pendant 0,3
Sl o SN m
‘._w"'ofacanau-Océan Le Moutchic 12:55 2149 km  Au rond-point, prendre la troisieme sortie vers D6 pendant 90 m
12:55 215,0 km  Prendre D6 [Avenue Plantey] a DROITE (est) pendant 0,5 km
12:56 215,5km  Au rond-point, prendre la deuxieme sortie vers D6 pendant 1,0
km
12:57 216,5km  Prendre D6 [Route de I'Atlantique] a DROITE (est) pendant 1,4
km
x 12:59  217,9km  Continuer TOUT DROIT sur D6 pendant 5,7 km
Okm 1 2 3 4
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13:08 223,5km  Continuer TOUT DROIT sur D6 [Avenue de I'Océan] pendant
0,3 km

13:.04 223,8km B Arrivée prés de Lacanau

T T ——
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